
日 期 週 上午點心 午                            餐 下午點心( )內為安親班點心

1月1日 三 元旦放假

1月2日 四 香菇瘦肉粥(DIY黑糖糕) (蔬食日)白蘿蔔烘蛋、榨菜豆腐皮、A菜菜心、梅乾菜筍片排骨湯、五穀飯、季節水果 DIY黑糖糕(黑糖糕)

1月3日 五 季節水果餐  (西餐禮儀) 豬排、綠花椰菜、紅蘿蔔、薯泥、南瓜濃湯、義大利麵 蔥油餅、豆漿(小餐包)

1月6日 一 茶碗蒸 (DIY年糕) 干鍋臘肉白花菜、螞蟻上樹、炒芥菜、肉骨茶、五穀飯 越式豬肉河粉(小餐包)

1月7日 二 小蛋糕、牛奶  (臘八)刈包、滷蛋、蔘鬚雞湯、季節水果 DIY年糕(年糕)

1月8日 三 季節水果餐 (松、綿年菜)雞肉燴飯、蒸白蘿蔔丸子、大頭菜蛤蜊排骨湯 沙拉三明治、米漿(吐司)

1月9日 四 大頭菜鹹粥(DIY蘿蔔糕) （蔬食日）香菇蝦米炒大頭菜、芹菜豆干絲、玉米炒高麗、蒜頭雞湯、五穀飯、季節水果   DIY蘿蔔糕(茶葉蛋)

1月10日 五 季節水果餐 (熊、企年菜)日式炒烏龍、蜜醋涼拌(花生、素雞、海帶)、白蘿蔔排骨香菇豆腐湯 高麗菜煎餅、黑豆漿(小餐包)

1月13日 一 牛奶、玉米片(DIY香腸)  醬燒冬瓜肉末、三色蛋、蕃茄高麗菜、肉骨茶、五穀飯   蔬菜蘿蔔糕湯(黑輪)

1月14日 二 魚片肉末粥 團圓飯(穿中國服拜年) 關東煮(滷蛋)

1月15日 三 季節水果餐(DIY水餃) DIY香腸炒飯、滷味、田園蔬菜湯 吐司夾蛋、薏仁漿(吐司)

1月16日 四 玉米蔬菜粥(DIY紅龜粿) （蔬食日）三杯素食、炒鹹菜、滷素料、什錦湯、五穀飯、季節水果 DIY紅龜粿(紅龜粿)

1月17日 五 季節水果餐 (象、兔年菜)水餃、豬舌、油豆腐、蒜頭結頭菜雞湯 蘿蔔絲餅、豆漿(小餐包)

1月20日 一 蔬菜粥 鹹菜炒飯、滷味、蔬菜湯 什錦麵線(小餐包)
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